
CLASIFICACIÓN CARREIRA ABSOLUTA

PTO DOR NOMBRE APELLIDOS CLUB T.NETO T.OFICIAL CATEGORÍA RITMO P.SEX P.CAT TIEMPO SALIDA-KM5 TIEMPO KM5-META

1     79 Akka Essaadaoui Sg De Pontevedra    32:45    32:45 Veteranos 1 3:16 1 1    16:10    16:35

2     53 Juan Antonio Gude Vila Montepenarubia    33:06    33:06 Veteranos 2 3:19 2 1    16:19    16:48

3    129 Ruben Caamaño Nieto Club Atletismo Sar Vermú Petroni    33:14    33:15 Sénior 3:19 3 1    16:18    16:57

4    334 Manuel Oliver Pérez López Club Atletismo Sar Vermu Petroni    34:18    34:18 Veteranos 2 3:26 4 2    16:50    17:28

5      6 Jose Lojo Jose Lojo    34:39    34:40 Sénior 3:28 5 2    16:58    17:41

6    176 José Miguel Gómez Sánchez Ninguno    34:53    34:53 Veteranos 1 3:29 6 2    16:59    17:54

7    267 Juan Carlos Rodriguez Torres S.D.Barbantia Roda    35:04    35:04 Veteranos 2 3:30 7 3    16:58    18:06

8    151 Salvador Guerrero Galvan Tribu Trail    35:07    35:08 Sénior 3:31 8 3    16:59    18:08

9    198 Juan Cepeda Reboiras Sd Barbantiaroda    35:08    35:11 Veteranos 1 3:31 9 3    16:56    18:13

10    360 Ernesto Buceta Pouso Ninguno    35:18    35:18 Veteranos 2 3:32 10 4    17:06    18:13

11    119 Ricardo León Viñas Sar - Vermú Petroni    35:21    35:22 Sénior 3:32 11 4    17:13    18:08

12    449 Ciro Fernandez Briones Club Atletismo Santiago    35:37    35:37 Promesa 3:34 12 1    17:18    18:19

13     33 Alexis Buig Fernandez Independente    35:40    35:41 Veteranos 1 3:34 13 4    17:27    18:14

14    373 Agapito Baamonde Arufe Club Atletismo Outes    35:43    35:44 Veteranos 2 3:34 14 5    17:28    18:16

15    302 Pedro Traba Caamaño Clb Atletismo Outes-johnturkey    35:41    35:45 Veteranos 2 3:34 15 6    17:45    17:57

16    336 Carlos Busto Lobato Sar-vermu Petroni    35:54    35:55 Veteranos 2 3:36 16 7    17:28    18:27

17    342 Abel Barros González Atletismo +9 Moraña    36:09    36:09 Veteranos 2 3:37 17 8    17:29    18:40

18    289 Luis Antonio Piñeiro Lopez S.D. Barbantia Roda    36:12    36:13 Veteranos 2 3:37 18 9    17:50    18:23

19    431 Ramiro Perez    pereira Sar Vermu Petroni    36:17    36:19 Veteranos 4 3:37 19 1    17:58    18:20

20    195 Sergio Carreira Ramos Sar-vermú Petroni    36:22    36:23 Veteranos 1 3:38 20 5    17:47    18:35

21     48 Alberto Vázquez Tubio Sd Barbantia Roda    36:25    36:26 Veteranos 2 3:39 21 10    18:00    18:26

23     29 Edgar Manuel Lopez Baleiron Sd Barbantia Roda    36:26    36:27 Veteranos 1 3:39 23 6    17:51    18:35

22    280 Arturo Ramos Ferrol Atletismo Milladoiro    36:25    36:27 Veteranos 2 3:39 22 11    17:52    18:34

24     35 Oscar Perez Lorenzo Ninguno    36:29    36:31 Veteranos 1 3:39 24 7    17:58    18:32

25    351 Javier Pérez Rodríguez Club Deportivo Pinarium    36:30    36:35 Veteranos 2 3:39 25 12    18:15    18:16

26     37 Avelino Caamaño Atletismo Sar-vermú Petroni    36:40    36:42 Veteranos 1 3:40 26 8    17:59    18:41

27     32 Samuel Saborido Soñora Atletismo Sar-vermú Petroni    36:43    36:46 Veteranos 1 3:40 27 9    17:56    18:47

28    218 Alberto Mariño Lameiro S.D. Barbantia Roda    36:57    37:00 Veteranos 1 3:42 28 10    18:17    18:41

29    343 David Pérez Santamaría Sar Vermú-petroni    37:03    37:04 Veteranos 2 3:42 29 13    18:11    18:53

30    285 Fernando Sieira Rios Artrogal Tri 498    37:03    37:05 Veteranos 2 3:42 30 14    18:22    18:42

31    232 Cesar Pais Martinez Ninguno    36:55    37:08 Veteranos 1 3:41 31 11    18:17    18:38

32    344 Kiko Garcia Abalo Maxiko Masaxes Kiko    37:10    37:10 Veteranos 2 3:43 32 15    18:12    18:59

33     42 Ruben Vila Sieira Egovarros    37:14    37:15 Veteranos 2 3:43 33 16    17:48    19:26

34     18 Santiago Cid García Ninguno    37:17    37:19 Sénior 3:44 34 5    18:13    19:05

35    477 Manuel Romero    37:23    37:23 Veteranos 1 3:44 35 12    18:41    18:43

36    208 Jose Antonio Vidal Gonzalez Club Atletismo Negreira    37:29    37:31 Veteranos 1 3:45 36 13    18:16    19:13

37    183 Jose Francisco Vilasoa Silva Ninguno    37:29    37:33 Veteranos 1 3:45 37 14    18:14    19:16

38    174 Anxo Ruanova Fernandez Sar - Vermú Petroni    37:32    37:34 Sénior 3:45 38 6    18:19    19:14

39    237 Eduardo Figueiras Nuñez Ninguno    37:31    37:35 Veteranos 1 3:45 39 15    18:06    19:26
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40    202 Josecho González Rey Praia De Carnota Runners    37:35    37:40 Veteranos 1 3:46 40 16    18:34    19:01

41     13 Oscar Alcalde Resua Ninguno    37:49    37:51 Sénior 3:47 41 7    18:25    19:25

42    262 Daniel Becerrarodriguez Noitebra    37:50    37:53 Veteranos 2 3:47 42 17    18:35    19:16

43     15 Amancio Raña Recouso Urban Runners Santiago    37:54    37:56 Sénior 3:47 43 8    18:39    19:16

44     39 Rocio Alvite Ferreiro Atletismo Sar-vermú Petroni    37:59    38:00 Veteranos 1 3:48 1 1    18:28    19:32

45    135 Miguel Figueira Núñez Sar Vermú Petroni    38:01    38:04 Sénior 3:48 44 9    19:01    19:01

46    223 David Yañez Ordoñez Ninguno    38:08    38:12 Veteranos 1 3:49 45 17    18:54    19:15

47    466 Roberto Trigo Lores Club Atletismo Cambados SeG. Noval    38:15    38:15 Xuvenil 3:49 46 1    18:26    19:49

48    199 Julio Mallo Nieto Olimpico De Vedra    38:18    38:20 Veteranos 1 3:50 47 18    18:23    19:56

49    132 Manuel Rey Valladares Club Atletismo Estrada    38:21    38:26 Sénior 3:50 48 10    18:36    19:46

50     56 Jorge Manuel Garcia Rodriguez Noitebra F.C.    38:31    38:31 Veteranos 2 3:51 49 18    18:52    19:40

51    235 Carlos Dieguez Carreira Club Deportivo San Paio A Estrada    38:31    38:33 Veteranos 1 3:51 50 19    18:50    19:41

52    300 Jose Bujan Gonzalez Club Atletismo Outes-john Turkey    38:31    38:34 Veteranos 2 3:51 51 19    18:45    19:46

53    340 Jose Ramon Mayo Martinez Tribu Trail    38:44    38:48 Veteranos 2 3:52 52 20    19:02    19:43

54    134 Ricardo Cores Vazquez Club  natacion Ribeira    38:48    38:52 Sénior 3:53 53 11    18:42    20:07

55    112 Pablo Mosquera Dono Ninguno    38:54    38:56 Sénior 3:53 54 12    19:04    19:50

57    157 Sergio Pérez Treus Tribu Trail    39:06    39:09 Sénior 3:54 56 14    19:11    19:56

56    166 David Segade Queiruga Papá  O Can E Noso!    39:00    39:09 Sénior 3:54 55 13    19:20    19:40

58    230 David Carballas Reboredo David Carballas Reboredo    39:16    39:18 Veteranos 1 3:56 57 20    18:59    20:18

59    194 Manuel Carreira Oubiña Ninguno    39:21    39:23 Veteranos 1 3:56 58 21    18:58    20:24

60    379 Toño Vidal Ares Club Triatlon Arcade Inforhouse Santiago    39:28    39:29 Veteranos 3 3:57 59 1    19:17    20:11

61    282 Juan Ferreiro López Tambre Bike & Running    39:25    39:31 Veteranos 2 3:56 60 21    19:10    20:15

62    288 Francisco Jose Olveira Martinez Sar- Vermu Petroni    39:29    39:32 Veteranos 2 3:57 61 22    19:27    20:03

63    368 Iván Varela Barreiro Ninguno    39:32    39:34 Veteranos 2 3:57 62 23    19:29    20:04

64      7 Victor Laiño Silva Ninguno    39:32    39:37 Sénior 3:57 63 15    19:32    20:01

65     17 Miguel Iglesias Amores Club Deportivo Pinarium    39:33    39:37 Sénior 3:57 64 16    18:37    20:57

66    347 Jose Antonio Costa Rodriguez Agrupación Atlética Mazí    39:33    39:38 Veteranos 2 3:57 65 24    19:43    19:51

67    338 Oscar Costas Otero John Turkey   outes    39:38    39:42 Veteranos 2 3:58 66 25    19:08    20:30

69    221 Antonio Gomez Dorrio Natacion Riveira    39:38    39:43 Veteranos 1 3:58 68 22    19:04    20:34

68    450 Adrián Ferrón Moure Triatlón Riveira    39:39    39:43 Júnior 3:58 67 1    19:18    20:21

70    403 Francisco Sanmarco Santos Sar-vermu Petroni    39:43    39:44 Veteranos 3 3:58 69 2    19:15    20:29

71     51 Olivier Fernández Torres Triatlón Riveira    39:43    39:49 Veteranos 2 3:58 70 26    19:41    20:02

72    428 Xosé Manuel Malvido Carrillo Club Atletismo Fontes Do Sar    39:46    39:49 Veteranos 4 3:59 71 2    19:35    20:12

73     50 Jesus Garcia Iglesias Ninguno    39:49    39:55 Veteranos 2 3:59 72 27    19:12    20:37

74    361 Germán Pérez Vidal Noia    39:51    39:55 Veteranos 2 3:59 73 28    19:26    20:25

75     30 Eloy Rey Martínez Kennel Den    39:55    39:59 Veteranos 1 3:59 74 23    19:42    20:14

76    310 Antón Gómez Pombo R.C.Celta Atletismo    39:57    40:00 Veteranos 2 4:00 75 29    19:31    20:26

77    306 Santiago Melio Romero Atenas Runing Vda    39:56    40:01 Veteranos 2 4:00 76 30    19:42    20:15

78    189 Lito Rodriguez Pouso C.D Portosin    39:54    40:02 Veteranos 1 3:59 77 24    19:59    19:55
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79    201 Emilio Saborido Fernandez S.D.Barbantia Roda    40:00    40:06 Veteranos 1 4:00 78 25    19:41    20:19

80    353 Alfonso González Abuin Ninguno    40:01    40:07 Veteranos 2 4:00 79 31    19:43    20:19

81    455 Fernando Castro Prado Ninguno    40:05    40:10 Promesa 4:00 80 2    18:47    21:19

82    427 Jose Matias Regueira Boo A.Barbanza    40:12    40:15 Veteranos 4 4:01 81 3    19:33    20:40

83    105 Adrián Maceiras Sar-vermú Petroni    40:15    40:19 Sénior 4:02 82 17    19:10    21:06

84    456 Isaac Maceiras Figueiras Sar Vermú-petroni    40:15    40:19 Xuvenil 4:02 83 2    19:45    20:31

85    278 Pedro Lista Suárez A.D. Media Ducia    40:18    40:21 Veteranos 2 4:02 84 32    19:37    20:41

86    363 Suso Queiruga Triñanes Cd Portosín    40:16    40:23 Veteranos 2 4:02 85 33    19:52    20:25

87    271 Paco De La Torre Garcia C.D Portosin    40:17    40:25 Veteranos 2 4:02 86 34    19:51    20:26

88     45 Juan Carlos Viturro Martínez Sd Barbantia Roda    40:22    40:27 Veteranos 2 4:02 87 35    19:56    20:26

89    180 Pablo Casais Lopez Ninguno    40:23    40:28 Veteranos 1 4:02 88 26    19:56    20:28

90    406 Ricardo Vázquez Regueiro S.D. Barbantía Roda    40:29    40:36 Veteranos 3 4:03 89 3    20:00    20:29

91    286 Juan Martinez Martinez Ninguno    40:33    40:38 Veteranos 2 4:03 90 36    19:56    20:38

92    149 Julio Fernandez Devesa Ria De Arousa    40:36    40:41 Sénior 4:04 91 18    19:32    21:04

93    182 Francisco José Guillán Pazos Artrogal-tri 498    40:43    40:45 Veteranos 1 4:04 92 27    19:17    21:26

95    266 Rafael Pérez García S.D. Barbantia Roda    40:42    40:46 Veteranos 2 4:04 94 38    20:01    20:41

94    298 Carlos Cepeda Reboiras Sd Barbantiaroda    40:37    40:46 Veteranos 2 4:04 93 37    19:56    20:41

96    281 José Manuel Ponte Somoza Club De Atletismo De Outes    40:44    40:49 Veteranos 2 4:04 95 39    20:11    20:33

97    144 Jose Angel Conde Tato Ninguno    40:40    40:52 Sénior 4:04 96 19    20:04    20:36

98    123 Manuel Ces Cristobo Tribu Trail    40:44    40:59 Sénior 4:04 97 20    20:01    20:44

99    210 Ramón Picos Rey Tribu Trail    40:50    40:59 Veteranos 1 4:05 98 28    20:06    20:44

100    424 José Antonio Lorenzo Buceta Tribu Trail    40:58    41:01 Veteranos 3 4:06 99 4    20:13    20:46

101    404 José Manuel Romero Olveira Veteranos De Samil    41:01    41:04 Veteranos 3 4:06 100 5    20:07    20:54

102     61 Natalia Lorenzo Perez Atletismo Milladoiro    41:05    41:08 Veteranos 2 4:07 2 1    19:50    21:15

103    307 Manuel Figueira Perez Sar-vermú Petroni    41:06    41:09 Veteranos 2 4:07 101 40    19:36    21:30

104    252 Javier Fontao Ageitos Triatlon Ribeira    41:06    41:11 Veteranos 2 4:07 102 41    20:10    20:56

105    372 Francisco Ramón Blanco Pan Club Atletismo Outes - John Turkey    41:13    41:17 Veteranos 2 4:07 103 42    20:26    20:47

106    370 Juan Jesús Señoráns Crespo Ninguno    41:06    41:18 Veteranos 2 4:07 104 43    20:21    20:46

107    238 David Ponte Iglesias Ninguno    41:12    41:20 Veteranos 1 4:07 105 29    19:57    21:16

108    126 César Señoráns Crespo Ninguno    41:16    41:27 Sénior 4:07 106 21    20:20    20:56

109    242 Rafael Hernandez Naveiro Ninguno    41:30    41:37 Veteranos 2 4:09 107 44    20:00    21:31

110    453 Santiago Calvo Viturro S.D Barbantia Roda    41:40    41:41 Promesa 4:10 108 3    20:27    21:14

111    248 Carlos Jesus Rodríguez Rey Ninguno    41:36    41:42 Veteranos 2 4:10 109 45    20:13    21:24

112    452 Antón Quintela Lourido Ninguno    41:30    41:43 Promesa 4:09 110 4    19:44    21:46

113     57 Lara Buig Fernández Sd Barbantia Roda    41:46    41:47 Veteranos 2 4:10 3 2    20:28    21:19

114     55 Jose Navarro Anton Sd Barbantia Roda    41:46    41:48 Veteranos 2 4:10 111 46    18:28    23:18

115    225 Francisco Javier Castrelo Conde Ninguno    41:49    41:52 Veteranos 1 4:11 112 30    20:12    21:37

116     69 Juan Cameán Lampón Veteranos De Samil/manuel Tomás    41:57    41:59 Veteranos 4 4:12 113 4    20:08    21:49

117    197 Jose Manuel Tubio Romero Ninguno    41:56    42:00 Veteranos 1 4:12 114 31    20:27    21:29
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118    200 Felix Roget Perez Terra De Soneira    41:46    42:05 Veteranos 1 4:10 115 32    21:00    20:46

119    474 Lodeiro Méndez Jesús Atletismo Milladoiro     42:01    42:07 Veteranos 4 4:12 116 5    20:29    21:32

120    169 Angel Campos Santiago Sar Vermu-petroni    42:04    42:08 Sénior 4:12 117 22    20:16    21:48

121    181 Alberto Moure Andrade Ninguno    42:06    42:10 Veteranos 1 4:12 118 33    20:25    21:41

122    124 Juan Garcia Duro Ninguno    42:08    42:13 Sénior 4:13 119 23    20:12    21:56

123    301 Alfonso Fernández Domínguez Cc Ría De Vigo    41:53    42:14 Veteranos 2 4:11 120 47    20:12    21:41

124    367 Juan Jesús Tajes Mayo Atletismo Fontes Do Sar    42:06    42:14 Veteranos 2 4:12 121 48    21:00    21:07

125      9 Xacobe Fontán Martínez Ninguno    42:10    42:16 Sénior 4:13 122 24    20:46    21:25

126    309 José Enrique Abuin Gey Atletismo +9 Moraña    42:08    42:18 Veteranos 2 4:13 123 49    20:19    21:50

127    383 Maximino Liméns Prado Club Atletismo Negreira    42:14    42:19 Veteranos 3 4:14 124 6    20:40    21:35

128    414 Adolfo Rodriguez Rodriguez Atenas Running Vda    42:14    42:20 Veteranos 3 4:14 125 7    20:25    21:49

129    240 Jose Carlos Lopez Outeiral Viño Do País    42:16    42:23 Veteranos 2 4:14 126 50    20:56    21:20

130    458 Miguel Angel Muñiz Sanvicente Ninguno    42:22    42:24 Xuvenil 4:14 127 3    20:38    21:45

131    297 Kiko Romero Parada Sd Barbantia Roda    42:18    42:28 Veteranos 2 4:14 128 51    20:46    21:32

132     38 Elena Matalobos Redondo Sd Barbantia Roda    42:24    42:31 Veteranos 1 4:14 4 2    21:02    21:23

133    213 Jose Manuel Aldrey Raices Ninguno    42:15    42:34 Veteranos 1 4:14 129 34    21:27    20:49

134    457 Xoel Blanco Romero Oziona Barbanza    42:17    42:34 Xuvenil 4:14 130 4    20:54    21:23

135    191 Juan Rivas Alende Noitebra    42:35    42:40 Veteranos 1 4:15 131 35    20:22    22:13

136    227 Marcos Fernández Domínguez C.D. Portosin    42:36    42:43 Veteranos 1 4:15 132 36    20:35    22:01

137    258 Jorge Latorre Vidal Salsa Juvenil    42:36    42:47 Veteranos 2 4:15 133 52    21:05    21:31

138    155 Alberto Viturro Piñeiro Ninguno    42:44    42:52 Sénior 4:17 134 25    20:38    22:07

139    167 Miguel Abuin Mosquera Ninguno    42:43    42:53 Sénior 4:16 135 26    21:29    21:14

140     47 Angel Perez Susavila Ninguno    42:55    42:59 Veteranos 2 4:17 136 53    20:41    22:14

141    118 Adrian Castroagudin Gomez Atletismo+9 Moraña    42:51    42:59 Sénior 4:17 137 27    21:16    21:35

142    305 Arturo Piñeiro Barbantia    42:47    43:05 Veteranos 2 4:17 138 54    21:07    21:40

143    165 Antonio Fungueiriño Figueira Ninguno    42:56    43:07 Sénior 4:18 139 28    21:45    21:12

144     54 Chema Fernández Rey Ninguno    43:03    43:10 Veteranos 2 4:19 140 55    20:49    22:14

145    354 Vitor Manuel Rodriguez Jurjo Quescrem    42:59    43:12 Veteranos 2 4:18 141 56    21:11    21:49

146    127 David Rodríguez Santamaría Triatlon Riveira    43:08    43:14 Sénior 4:19 142 29    20:43    22:26

147    416 Constantino Real Rodriguez Egovarros Viveiro    43:10    43:17 Veteranos 3 4:19 143 8    20:48    22:23

148    394 José María Domínguez Piñeiro Ninguno    43:15    43:23 Veteranos 3 4:20 144 9    21:17    21:59

149    256 Esteban Miguens Outeiral Ninguno    43:20    43:29 Veteranos 2 4:20 145 57    21:00    22:20

150    158 Andres Tubio Del Rio Ninguno    43:16    43:30 Sénior 4:20 146 30    21:41    21:35

151    352 Francisco Pais Trigo Francisco Pais Trigo    43:25    43:31 Veteranos 2 4:20 147 58    21:13    22:13

152    348 Jose Manuel Garcia Ares Ninguno    43:14    43:32 Veteranos 2 4:19 148 59    21:38    21:37

154    290 Elena Miguens Otero Sar-vermú Petroni    43:32    43:35 Veteranos 2 4:21 5 3    21:22    22:11

153    413 Francisco Javier Blanco Pias Ninguno    43:26    43:35 Veteranos 3 4:20 149 10    20:59    22:27

155    326 Iñaki Perez Lopez Los Caimanes    43:34    43:40 Veteranos 2 4:22 150 60    21:02    22:32

156    420 Emilio Abal Morrazo Ninguno    43:50    43:54 Veteranos 3 4:23 151 11    21:44    22:06
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157    454 Ramón Andres Perez Rodriguez Atletismo Noia    43:53    43:56 Promesa 4:23 152 5    21:07    22:47

158    254 Simón Barreiro Gómez Ninguno    43:47    43:58 Veteranos 2 4:23 153 61    21:25    22:22

159    111 David Amboage López Ninguno    43:41    43:59 Sénior 4:22 154 31    21:42    22:00

160    205 Marco Antonio Saborido Silva Ninguno    43:59    43:59 Veteranos 1 4:24 155 37    22:01    21:59

161    178 Alberto Vázquez Agrelo Ninguno    43:57    44:02 Veteranos 1 4:23 156 38    21:45    22:12

162    442 Manuel Vigo Mourullo Milladoiro    43:59    44:03 Veteranos 4 4:24 157 6    21:38    22:21

163    116 Jose Ramon Figueiro Calo Ninguno    43:46    44:04 Sénior 4:22 158 32    21:42    22:04

164    399 Juan Antonio Argibay Perez Atletismo Santa Uxía    44:01    44:05 Veteranos 3 4:24 159 12    21:21    22:40

165    317 Jose Luis Vázquez Meijide Tran-tran    43:47    44:06 Veteranos 2 4:23 160 62    21:47    22:01

166     60 Victoria Eugenia (yeni) García Sobrido @s Caimáns Do Barbanza    44:03    44:11 Veteranos 2 4:24 6 4    21:40    22:24

167    117 Jacobo Patiño Simil Ninguno    43:57    44:13 Sénior 4:23 161 33    21:52    22:06

168     81 Benito Piñeiro Abeijon Benito Piñeiro Abeijon    43:50    44:16 Veteranos 2 4:23 162 63    21:49    22:01

169    390 Jose Manuel Valiño Cereijo Ninguno    44:08    44:19 Veteranos 3 4:25 163 13    21:34    22:34

170    410 Angel Martinez Oviedo Ninguno    44:14    44:20 Veteranos 3 4:25 164 14    22:18    21:56

171    470 Cosme Tarrío Lampón Ninguno    44:09    44:23 Xuvenil 4:25 165 5    21:24    22:46

172    163 Fran Santos Rojas Ninguno    44:15    44:24 Sénior 4:25 166 34    21:24    22:51

173    261 Celestino Mato Peón Club Atletismo  outes    44:27    44:30 Veteranos 2 4:27 167 64    21:33    22:54

174    331 Enrique Martinez Haynes Ninguno    44:17    44:31 Veteranos 2 4:26 168 65    21:28    22:50

175    187 Juan Jose Alvarellos Barreiro Club Deportivo Vagalume Energia    44:24    44:36 Veteranos 1 4:27 169 39    21:58    22:27

176    346 Esteban Sueiro Iglesias Club Deportivo Vagalume Energía    44:24    44:36 Veteranos 2 4:27 170 66    21:48    22:36

177    214 Carlos Portas Costa Ninguno    44:14    44:37 Veteranos 1 4:25 171 40    22:16    21:58

178    419 Luis Jimenez Urban Runners Santiago    44:26    44:38 Veteranos 3 4:27 172 15    21:50    22:36

179    161 Daniel Torrado Mayán Club De Remo Cabo Da Cruz    44:33    44:48 Sénior 4:27 173 35    22:41    21:52

180    141 Marcial Garcia Blanco Ninguno    44:31    44:49 Sénior 4:27 174 36    22:01    22:30

181    137 Paula Trillo Calo Terra De Soneira    44:33    44:52 Sénior 4:27 7 1    21:54    22:40

182    154 Angel Vazquez Carbon Ninguno    44:46    44:57 Sénior 4:28 175 37    21:57    22:49

183    435 Isolino Noceda Gonzalez Ninguno    44:48    44:58 Veteranos 4 4:28 176 7    21:55    22:54

184     12 Pablo Hermo Club Atletismo Noia    44:50    44:59 Sénior 4:29 177 38    22:16    22:35

185    432 Jose Manuel Albores Diaz Ninguno    44:50    44:59 Veteranos 4 4:29 178 8    22:16    22:35

186    371 J. David Costas Piñeiro Ninguno    45:04    45:04 Veteranos 2 4:30 179 67    23:03    22:01

187    211 Ruben Vidal Martinez Ninguno    44:50    45:05 Veteranos 1 4:29 180 41    21:40    23:10

188     52 Francisco Javier Romero Romero Ninguno    44:55    45:08 Veteranos 2 4:30 181 68    22:00    22:56

189    400 Manuel María Silva Triñanes Ninguno    44:55    45:10 Veteranos 3 4:30 182 16    21:51    23:05

190    142 Daniel Parada Brea Ninguno    44:53    45:11 Sénior 4:29 183 39    22:00    22:53

191    323 Hector Estevez Pomar Synaptyca Running Club    44:50    45:16 Veteranos 2 4:29 184 69    22:50    22:00

193    265 Luis Mariano Saborido Fernandez S.D. Barbantia Roda    45:04    45:22 Veteranos 2 4:30 186 71    22:44    22:20

192    295 Xurxo Manuel Conde Sieira Barbantia Roda    45:03    45:22 Veteranos 2 4:30 185 70    22:44    22:19

194    315 Angeles Iglesias Santiago Ninguno    45:19    45:26 Veteranos 2 4:32 8 5    21:57    23:22

195     26 Roi Maneiro Sánchez Bananos    45:19    45:29 Veteranos 1 4:32 187 42    22:12    23:07
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196    339 Juan Carlos Fernández Oliveira Ninguno    45:22    45:32 Veteranos 2 4:32 188 72    21:58    23:24

198    293 Jose Manuel Martinez Godoy Ninguno    45:31    45:40 Veteranos 2 4:33 190 73    22:05    23:27

197    434 Carlos Cives Duro Ninguno    45:27    45:40 Veteranos 4 4:33 189 9    22:07    23:21

199    156 Iván Rodríguez Blanco Ninguno    45:33    45:41 Sénior 4:33 191 40    21:53    23:40

200    283 Pepe Saborido Martinez Sar-petroni    45:33    45:41 Veteranos 2 4:33 192 74    22:17    23:16

201     22 Silvia García Lorenzo Club Atletismo Noia    45:33    45:42 Sénior 4:33 9 2    22:17    23:17

202    234 Gerardo Calvo López Ninguno    45:41    45:48 Veteranos 1 4:34 193 43    22:07    23:34

205      3 Alex Besada Waldomar Tribu Trail    45:52    46:01 Sénior 4:35 196 41    21:30    24:22

204     46 Aitor Ibañez Pereiro Tribu Trail    45:52    46:01 Veteranos 2 4:35 195 76    21:47    24:06

203    349 Juan A. Luna Dominguez Tribu Trail    45:52    46:01 Veteranos 2 4:35 194 75    20:26    25:27

206    203 Anxo Vidal Anxo Vidal    45:52    46:02 Veteranos 1 4:35 197 44    22:32    23:21

209    229 Sergio Arevalillo Romero Ninguno    45:55    46:02 Veteranos 1 4:35 200 45    20:20    25:35

208    273 Francisco Blanco Laiño Tribu Trail    45:52    46:02 Veteranos 2 4:35 199 78    22:32    23:21

207    325 Xabier Suarez Redondo Tribu Trail    45:52    46:02 Veteranos 2 4:35 198 77    22:32    23:20

210    294 Tomás Tubío Piñeiro Soldamar    45:46    46:04 Veteranos 2 4:35 201 79    22:44    23:02

211    366 Maxi Lagares Carro Esprintes Ourense    45:52    46:05 Veteranos 2 4:35 202 80    22:44    23:09

212    106 Martin Outeiral Seco Ninguno    45:59    46:09 Sénior 4:36 203 42    22:00    24:00

213    212 Marcos Fontans Sebe Ninguno    46:11    46:11 Veteranos 1 4:37 204 46    22:52    23:19

215    244 Victor Fernandez Miguez Ninguno    45:57    46:14 Veteranos 2 4:36 206 81    22:52    23:05

214    447 Borja García Lema Ninguno    45:59    46:14 Júnior 4:36 205 2    22:42    23:18

216    275 Juan Lopez Louro Ninguno    45:50    46:15 Veteranos 2 4:35 207 82    23:03    22:48

217    362 Miguel Gonzalez Mirás Ninguno    46:15    46:22 Veteranos 2 4:37 208 83    22:13    24:02

219     27 Francisco Marin Marcos Galitar Runners    46:11    46:24 Veteranos 1 4:37 210 48    22:49    23:22

218    236 Javier Pereira Pérez Ninguno    46:11    46:24 Veteranos 1 4:37 209 47    22:51    23:21

220    143 Jesús Andrés Mariño Hermo Ninguno    46:07    46:25 Sénior 4:37 211 43    22:46    23:22

221    172 Paula Seoane Fernandez Ninguno    46:03    46:25 Sénior 4:37 10 3    23:24    22:39

222     83 Juan Carlos Escuris Villa Ninguno    46:21    46:27 Veteranos 3 4:38 212 17    22:44    23:38

223    128 David Pena Silva Tran Tran    46:17    46:33 Sénior 4:38 213 44    22:29    23:49

224    239 Víctor Hugo Conde López Cd Gas Natural Fenosa    46:34    46:34 Veteranos 2 4:40 214 84    22:22    24:12

225    321 Xose Manuel Bures Miguens Ninguno    46:22    46:37 Veteranos 2 4:38 215 85    22:30    23:52

226    263 Roberto Gómez Fernández Ninguno    46:31    46:44 Veteranos 2 4:39 216 86    22:39    23:52

227    320 Jesús Baliña De Jesús Ninguno    46:34    46:45 Veteranos 2 4:40 217 87    22:45    23:50

228    387 Carlos Pampín Boado Club Deportivo Pinarium    46:40    46:51 Veteranos 3 4:40 218 18    23:22    23:18

229    333 Marcos Tedin Mouzo Ninguno    46:38    46:53 Veteranos 2 4:40 219 88    22:33    24:05

230    337 Joaquin Rodiño Rey Club Atletismo Cambados SeG. Noval    46:53    47:05 Veteranos 2 4:41 220 89    22:52    24:01

231    376 Faustino Velasco Municio Ninguno    47:07    47:13 Veteranos 3 4:43 221 19    23:13    23:55

232    359 Antonio Ventura Lozano Jato Montés    46:55    47:16 Veteranos 2 4:41 222 90    23:34    23:21

233    397 José Gómez Viaño Ninguno    47:03    47:16 Veteranos 3 4:42 223 20    23:03    24:01

234    402 Juan Carlos Muñiz Abuin Ninguno    47:15    47:17 Veteranos 3 4:43 224 21    23:30    23:45
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235    114 Daniel Barreiro Blanco Academia Guardia Civil    46:58    47:20 Sénior 4:41 225 45    23:20    23:39

236    260 Xosé Francisco Lema Rivadas Quescrem    47:08    47:21 Veteranos 2 4:43 226 91    24:01    23:08

237    184 Francisco Javier Suarez Bermudez Ninguno    47:11    47:24 Veteranos 1 4:43 227 49    23:10    24:02

238     25 Ricardo Dominguez Gago Ninguno    47:04    47:28 Veteranos 1 4:42 228 50    23:43    23:21

239    385 Jose Antonio Santiso Seoane Ninguno    47:05    47:29 Veteranos 3 4:43 229 22    22:53    24:13

240     62 Eva De La Fuente Iglesias Club Deportivo Vagalume Energia    47:20    47:32 Veteranos 2 4:44 11 6    22:54    24:27

241    173 José Luis García Ibáñez Ninguno    47:23    47:39 Sénior 4:44 230 46    23:51    23:32

242    241 José Manuel Outeiral Davila Immortals    47:26    47:40 Veteranos 2 4:45 231 92    23:36    23:50

243    388 Tobías Betanzos Rego Ninguno    47:24    47:44 Veteranos 3 4:45 232 23    22:44    24:41

244    415 Ramon Gomez Rivadulla Ramon Gomez Rivadulla    47:30    47:44 Veteranos 3 4:45 233 24    22:52    24:39

245    164 Raul Martinez Martinez Raul Martinez Martinez    47:38    47:45 Sénior 4:46 234 47    22:46    24:52

246    411 Jesús Franco Vidal Ninguno    47:40    47:45 Veteranos 3 4:46 235 25    22:30    25:11

248    272 Francisco Nieto Fontenla Francisco Nieto Fontenla    47:38    47:46 Veteranos 2 4:46 237 93    22:26    25:13

247    451 Rubén Otero Dosil Rubén Otero Dosil    47:33    47:46 Promesa 4:45 236 6    22:27    25:06

249    473 Antonio Miguel Noda Jiménez Ninguno    47:34    47:51 Xuvenil 4:45 238 6    23:02    24:33

250    459 Lara Domínguez Martís Ninguno    47:44    47:52 Xuvenil 4:46 12 1    23:14    24:30

252    113 Alejandro Nuñez Lopez Ninguno    47:31    47:53 Sénior 4:45 240 48    23:30    24:02

251    291 Jesus Lopez Outeiral Ninguno    47:46    47:53 Veteranos 2 4:46 239 94    22:40    25:06

253    269 Andrés Domínguez Sánchez Ninguno    47:47    47:55 Veteranos 2 4:46 241 95    23:14    24:33

254    193 Dolores Rey Da Silva Atletismo Millaraio    47:40    47:56 Veteranos 1 4:46 13 3    23:20    24:21

255    314 Jose Manuel Pardal Romero Ninguno    47:42    47:57 Veteranos 2 4:46 242 96    23:24    24:19

256    444 Carla Penabad García Ninguno    47:39    47:58 Júnior 4:46 14 1    24:09    23:30

258    196 Ignacio Touzón Lijó Bajandode40.Com    47:48    48:10 Veteranos 1 4:47 244 51    23:25    24:24

257    389 Xesús Rodríguez Carril Sar-vermú Petroni    47:59    48:10 Veteranos 3 4:48 243 26    23:10    24:50

260    253 Juan Francisco Lojo Patiño Ninguno    47:56    48:20 Veteranos 2 4:48 246 97    23:01    24:55

259    443 Paulino Martínez Muñiz Ninguno    47:58    48:20 Veteranos 4 4:48 245 10    22:57    25:02

262     14 David Santos Teijelo Ninguno    48:13    48:25 Sénior 4:49 248 49    23:22    24:52

263     19 Ivan Romero Nuñez Ninguno    48:13    48:25 Sénior 4:50 249 50    23:22    24:52

261    467 Alejandro Davila Pena Ninguno    48:19    48:25 Xuvenil 4:50 247 7    23:56    24:24

264    257 Santiago Manuel Pazos Díaz Ninguno    48:22    48:33 Veteranos 2 4:50 250 98    23:47    24:35

265    445 Daniel Abuín Domínguez Ninguno    48:26    48:42 Júnior 4:51 251 3    23:48    24:39

266    287 Ana Ouviña Figueira Ninguno    48:41    48:49 Veteranos 2 4:52 15 7    23:20    25:21

267    107 Carlos Martinez Bravo Ninguno    48:31    48:50 Sénior 4:51 252 51    23:51    24:41

268    246 Jose M. Rey Otero Anova Racing Team    48:44    48:52 Veteranos 2 4:52 253 99    22:13    26:31

269    150 Luis Miguel Castro Fojo Jack Russell    48:57    49:04 Sénior 4:54 254 52    23:23    25:34

270    270 José Paulos Lobato Galitar Runners    48:48    49:11 Veteranos 2 4:53 255 100    25:26    23:23

271    255 Mada García Abalo Ninguno    48:59    49:13 Veteranos 2 4:54 16 8    23:19    25:40

272     20 Zoraida Lojo Abanqueiro Sd Barbantia Roda    49:06    49:17 Sénior 4:55 17 4    24:09    24:57

273    324 Xosé Manuel Lamas Pose Ninguno    49:01    49:23 Veteranos 2 4:54 256 101    25:12    23:50
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274    170 Daniel Nagy Ninguno    49:01    49:26 Sénior 4:54 257 53    24:18    24:43

276    355 Antonio Garcia Loureiro Ninguno    49:01    49:26 Veteranos 2 4:54 259 102    24:18    24:44

275    461 Alejandro Places Fernández Club De Remo Cabo De Cruz    49:12    49:26 Xuvenil 4:55 258 8    24:02    25:10

277    206 Alberto Miniño Ninguno    49:10    49:31 Veteranos 1 4:55 260 52    23:40    25:31

278    465 Lidia Perez Treus Barbanza    49:15    49:32 Xuvenil 4:55 18 2    24:00    25:15

279    259 David FcO. Figueira Hermo Universidade De Santiago    49:10    49:34 Veteranos 2 4:55 261 103    24:28    24:42

280    284 Raquel Rocha Lapido Kennelden    49:27    49:39 Veteranos 2 4:56 19 9    24:31    24:57

281    380 Maria Rodriguez Lobagueira Ninguno    49:24    49:40 Veteranos 3 4:56 20 1    24:11    25:14

282    350 José Antonio Ramallo Araujo Ninguno    49:23    49:43 Veteranos 2 4:56 262 104    24:43    24:41

283    417 Francisco Javier Eiras Castro Ninguno    49:23    49:43 Veteranos 3 4:56 263 27    24:42    24:41

284    401 Marcial De Martín Vázquez Ninguno    49:47    50:00 Veteranos 3 4:59 264 28    23:35    26:12

285    115 Tamara Pérez Outeiral Ninguno    49:47    50:03 Sénior 4:59 21 5    24:47    25:01

286    228 Oscar Castro Camiña Ninguno    49:58    50:13 Veteranos 1 5:00 265 53    23:43    26:16

287    446 Joaquin Abuin Club Remo Cabo Da Cruz    50:01    50:15 Júnior 5:00 266 4    23:54    26:08

288    138 Diego Luis León Requeijo Ninguno    50:03    50:17 Sénior 5:00 267 54    24:58    25:05

289    249 Julia Del Río Mosquera Ninguno    50:03    50:25 Veteranos 2 5:00 22 10    24:40    25:23

290     68 Jose Luis Asensio Ramil Ninguno    50:32    50:37 Veteranos 4 5:03 268 11    24:20    26:12

291    408 Gonzalo Alfonsin Soliño Tartarugas    50:23    50:39 Veteranos 3 5:02 269 29    25:08    25:16

292    207 Alberto Sieiro Paz Ninguno    50:18    50:42 Veteranos 1 5:02 270 54    24:58    25:20

293    460 Raúl Mariño Romero Club De Remo Cabo De Cruz    50:37    50:51 Xuvenil 5:04 271 9    24:30    26:08

295    147 Paula López Senín Paula López Senín    50:32    50:52 Sénior 5:03 23 6    24:50    25:43

294    471 Juan Francisco Vidal Agrelo Ninguno    50:38    50:52 Xuvenil 5:04 272 10    24:30    26:09

296    224 Patrick Shanks Ninguno    50:28    50:53 Veteranos 1 5:03 273 55    24:20    26:08

297    175 Fran Millares Filgueira Immortals    50:45    50:59 Veteranos 1 5:04 274 56    25:09    25:36

299    102 Juan Cartelle Sáez Ninguno    50:45    51:02 Sénior 5:04 275 55    24:41    26:04

298    395 Susan Bravo Rodriguez Club Atletismo Outes    50:44    51:02 Veteranos 3 5:04 24 2    24:23    26:21

300    299 Jose Manuel Gonzalez Santamaria Sociedade Barbantia Roda    50:47    51:04 Veteranos 2 5:04 276 105    25:06    25:42

301    279 Susana Míguez Sampedro Natural Outdoor Experiences    50:42    51:05 Veteranos 2 5:04 25 11    24:48    25:55

302     65 Juan Manuel Salguero Del Valle Juan Manuel Salguero Del Valle    51:11    51:18 Veteranos 3 5:07 277 30    25:17    25:54

303     58 Susana Gomez Lodeiros Tartarugas    51:13    51:29 Veteranos 2 5:07 26 12    25:05    26:08

304    378 Jose Manuel Camean Seoane Ninguno    51:24    51:35 Veteranos 3 5:08 278 31    24:29    26:56

305    121 Gonzalo Seoane Nieto Tartarugas    51:30    51:40 Sénior 5:09 279 56    24:08    27:22

306    328 Edu Castelo Ventoso Ninguno    51:26    51:41 Veteranos 2 5:09 280 106    24:58    26:29

307    316 Emma Chao Blanco S.D. Barbantía Roda    51:32    51:42 Veteranos 2 5:09 27 13    25:11    26:21

308    391 Daniel  angel Otero   cepeda Ninguno    51:30    51:43 Veteranos 3 5:09 281 32    25:02    26:28

309    101 Miki Mayán Martínez Ninguno    51:30    51:46 Sénior 5:09 282 57    25:54    25:37

310    398 Fernando Carro Reglero Corriendo X Palencia    51:36    51:48 Veteranos 3 5:09 283 33    25:10    26:27

311    145 Martin Leston Mendez Ninguno    51:32    51:50 Sénior 5:09 284 58    23:54    27:39

312     21 Noelia Riaño Mouse Santiago    51:35    51:51 Sénior 5:09 28 7    25:01    26:35
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313    120 Ana Bello Nine Barbantia Roda    51:35    51:52 Sénior 5:09 29 8    25:08    26:27

314    247 Maria Jose Bermudez Muñiz Ninguno    51:53    52:00 Veteranos 2 5:11 30 14    25:17    26:36

315    377 Juan Jose Blanco Vidal Ninguno    51:53    52:00 Veteranos 3 5:11 285 34    25:17    26:36

316    329 Jorge Dieste Del Rio Ninguno    51:39    52:02 Veteranos 2 5:10 286 107    25:01    26:39

317    396 Jose Gomez Duran Ninguno    51:49    52:08 Veteranos 3 5:11 287 35    24:41    27:08

318    250 Maria Del Mar Silva Fajardo Ninguno    52:03    52:11 Veteranos 2 5:12 31 15    24:32    27:32

319    335 Carlos Belmonte Pose Ninguno    52:03    52:20 Veteranos 2 5:13 288 108    25:05    26:59

320    418 Alvaro Zubiela Gonzalez Ninguno    52:21    52:27 Veteranos 3 5:14 289 36    25:18    27:03

321    220 Miguel Castro Rodríguez Ninguno    52:11    52:30 Veteranos 1 5:13 290 57    25:33    26:38

322    319 Jorge Soto Ramos Galitar Runners    52:22    52:44 Veteranos 2 5:14 291 109    25:26    26:56

323    152 Diego Vazquez Bendaña Ninguno    52:36    52:48 Sénior 5:16 292 59    24:27    28:09

324    276 Ana Abuin Vicente Remo    52:59    53:11 Veteranos 2 5:18 32 16    25:18    27:41

325    472 Alejandro Tubío Sueiro Ninguno    53:00    53:17 Xuvenil 5:18 293 11    23:52    29:08

326    131 J.Ricardo Pérez Casas Ninguno    52:55    53:18 Sénior 5:18 294 60    25:24    27:32

327    177 Alina Fernández Ninguno    52:56    53:18 Veteranos 1 5:18 33 4    25:25    27:32

328    133 Luis Ourille Vázquez S.D.Barabantia Roda Atletismo    53:15    53:24 Sénior 5:19 295 61    25:19    27:56

331     44 Jose Ferreirós Fernández Tartarugas    53:26    53:42 Veteranos 2 5:21 296 110    25:36    27:51

329    122 Raquel Castiñeiras Pereira Tartarugas    53:31    53:42 Sénior 5:21 34 9    25:42    27:50

330    392 Paz Peña Villamide Tartarugas    53:27    53:42 Veteranos 3 5:21 35 3    25:08    28:19

332    168 Abel Vicente Peiteado Ninguno    53:29    53:46 Sénior 5:21 297 62    26:12    27:17

333    357 Juan Boo Boo Ninguno    53:43    54:05 Veteranos 2 5:23 298 111    26:07    27:37

334     63 German Villanustre Abuin Sd Barbantia Roda    53:59    54:11 Veteranos 3 5:24 299 37    25:41    28:19

335    365 Mariana Blanco Mariño Ninguno    54:05    54:15 Veteranos 2 5:24 36 17    26:20    27:46

337    171 Gustavo Vázquez Torrado Sd Barbantia Roda    54:20    54:31 Sénior 5:26 301 63    26:34    27:46

336    441 Jose Luis Vázquez Guerra Tran-tran    54:10    54:31 Veteranos 4 5:25 300 12    27:02    27:09

338    216 Sandra García Fernández Ninguno    54:28    54:46 Veteranos 1 5:27 37 5    27:29    26:59

339     43 Francisco Javier Alvarez Portas C.A. Cambados - Seguros Noval    54:45    54:53 Veteranos 2 5:29 302 112    25:20    29:25

340    429 Placido Amboage Fernández Ninguno    54:34    54:54 Veteranos 4 5:27 303 13    26:42    27:53

341    330 Marga Hermo Figueira S.D. Barbantia Roda    54:52    55:15 Veteranos 2 5:29 38 18    26:31    28:22

342    407 Perfecto Dominguez Riveiro Ninguno    55:03    55:29 Veteranos 3 5:31 304 38    28:27    26:37

343    264 Maria Jesus Rey Rodriguez Ninguno    55:17    55:35 Veteranos 2 5:32 39 19    26:33    28:44

344    313 Marcos Sanchez Lopez Ninguno    55:27    55:43 Veteranos 2 5:32 305 113    25:54    29:34

346    327 Esther Del Río Mosquera Ninguno    55:28    55:49 Veteranos 2 5:32 40 20    26:58    28:31

345    422 Camilo Serantes Maneiro Adcarnela    55:27    55:49 Veteranos 3 5:32 306 39    26:57    28:30

347    412 Maria José González Saavedra Ninguno    55:56    56:14 Veteranos 3 5:36 41 4    28:02    27:54

348    386 Jose Antonio Bocelo Prieto Ninguno    55:52    56:16 Veteranos 3 5:35 307 40    27:56    27:57

349    425 Jesús María Campo Domínguez Ninguno    56:27    56:27 Veteranos 3 5:39 308 41    28:48    27:40

350    440 Xosé Manuel Carballeira Hortas Ninguno    56:32    56:32 Veteranos 4 5:39 309 14    28:56    27:37

351    217 Enrique Ferreirós Pérez Ninguno    56:36    56:53 Veteranos 1 5:39 310 58    27:25    29:12
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352    108 Irene Blanco Torrado Ninguno    56:57    57:20 Sénior 5:42 42 10    27:34    29:24

353    103 Marta Silva Iglesias Ninguno    57:00    57:23 Sénior 5:42 43 11    27:25    29:35

354    215 Cesar Pedreira Sinde Anova Racing Team    57:16    57:23 Veteranos 1 5:44 311 59    27:06    30:11

355    190 Carolina González García Sar Vermú Petroni    57:13    57:24 Veteranos 1 5:43 44 6    27:58    29:15

356    268 Juan Manuel Mendez Frojan Sar Vermu Petroni    57:13    57:24 Veteranos 2 5:43 312 114    27:58    29:16

357    356 Alberto Triñanes Sanchez Ninguno    57:07    57:28 Veteranos 2 5:42 313 115    28:56    28:11

358    104 Alba Juncal Lopez Baleiron O Expreso De Escarabote    57:29    57:49 Sénior 5:45 45 12    27:35    29:55

359    130 Lucía Pérez Casas Ninguno    57:52    58:15 Sénior 5:47 46 13    27:25    30:28

360    322 Adrian Marzoa Tarrio Synaptyca Running Club    57:49    58:16 Veteranos 2 5:47 314 116    26:57    30:53

361    374 Jose Ramon Miras Rodriguez Ninguno    57:57    58:21 Veteranos 3 5:47 315 42    27:26    30:31

362    437 Jose Luis León López Ninguno    58:09    58:22 Veteranos 4 5:49 316 15    28:33    29:36

363    381 Maria Esther Pardavila Ouviña Ninguno    58:18    58:27 Veteranos 3 5:50 47 5    27:55    30:24

364    160 Mario Rodriguez Aboy Mario Rodriguez Aboy    59:28    59:42 Sénior 5:57 317 64    27:03    32:26

365    375 Raquel Zurro Carro Ninguno  1:00:02  1:00:16 Veteranos 3 6:00 48 6    28:05    31:58

366    296 J Vicente Hermo Santamaria Galiza    59:56  1:00:20 Veteranos 2 6:00 318 117    28:55    31:01

367    146 Tamara Rodriguez Bermudez Ninguno  1:00:07  1:00:25 Sénior 6:00 49 14    27:39    32:29

369    312 Araceli Garcia Silva Ninguno  1:00:10  1:00:27 Veteranos 2 6:01 51 21    27:46    32:24

368    426 Susana López Louro Ninguno  1:00:16  1:00:27 Veteranos 3 6:02 50 7    27:53    32:24

370     49 Secho Figueiras Blanco Independente  1:00:55  1:01:18 Veteranos 2 6:05 319 118    29:15    31:41

371     40 Luisa Iglesias Villanueva Ninguno  1:00:56  1:01:19 Veteranos 1 6:05 52 7    29:15    31:41

372    358 Sandrine Sanchez Castro Ninguno  1:01:10  1:01:30 Veteranos 2 6:07 53 22    29:09    32:02

373    468 María García Sánchez Ninguno  1:01:36  1:01:36 Xuvenil 6:10 54 3    29:29    32:08

374    421 Xose Vicente Costas Ninguno  1:02:39  1:03:01 Veteranos 3 6:16 320 43    28:56    33:44

375    303 Charo Mayan Piñeiro Ninguno  1:05:39  1:05:48 Veteranos 2 6:34 55 23    31:08    34:31

376    433 Jesus Rua Perez Ninguno  1:06:32  1:06:44 Veteranos 4 6:39 321 16    32:03    34:30

377    226 Ana Moure Cobos Ninguno  1:06:29  1:06:52 Veteranos 1 6:39 56 8    31:23    35:06

378    462 Iker Silva Silva Club De Remo Cabo De Cruz  1:06:51  1:07:07 Xuvenil 6:41 322 12    29:03    37:48

379    463 Andrea Collazo Outeiral Club Remo Cabo De Cruz  1:06:51  1:07:07 Xuvenil 6:41 57 4    29:04    37:48

380    430 Maria Jesus Gonzalez Blanco Ninguno  1:08:48  1:09:12 Veteranos 4 6:53 58 1    33:52    34:57

381    148 Alberto Ramos García Ninguno  1:17:07  1:17:24 Sénior 7:43 323 65    37:11    39:57

382    393 José Manuel Rey Rodríguez Ninguno  1:17:01  1:17:26 Veteranos 3 7:42 324 44    37:03    39:58



CLASIFICACIÓN CARREIRA ESCOLARES
PTO DOR NOMBRE APELLIDOS CLUB LOCALIDAD T.OFICIAL RITMO CATEGORÍA P.SEX P.CAT

1    513 Javier Rodiguez Castro Club Deportivo Olimpia Cee     8:56 3:34 Cadete 1 1

2    517 Rubén Alvarez Cores Club Atletismo Cambados SeG.Noval Cambados     9:26 3:46 Cadete 2 2

3    519 Javier Romero López Ninguno Boiro     9:33 3:49 Cadete 3 3

4    540 Mateo Pardal Vila Ninguno Bertamirans     9:46 3:54 Infantil 4 1

5    506 Martín López Franco Club Natación Riveira Caamaño ( Porto Do S     9:49 3:56 Cadete 5 4

6    556 Ephrem Canal Piñon Millaraio Ames     9:52 3:57 Infantil 6 2

7    521 Kevin Collazo Piñeiro Ninguno Boiro     9:59 3:59 Cadete 7 5

8    502 Iván Surik Maneiro Chouza Ninguno Porto Do Son     9:59 3:59 Cadete 8 6

9    503 Berny Perez Acevedo Ninguno Porto Do Son    10:02 4:00 Cadete 9 7

10    529 Fran Sanchez Conde Ninguno Bertamirans    10:02 4:00 Infantil 10 3

11     77 Lucas Garcia Picon Santiago    10:02 4:00 11 1

12    599 Sergio Gonzalez Boo Aad Barbanza A Pobra    10:12 4:05 Alevín 12 1

13    537 Andres Castelo Corral Ninguno Bertamirans    10:20 4:07 Infantil 13 4

14    515 Angel Paz Novo Ninguno Boiro    10:22 4:09 Cadete 14 8

15    611 Carlos Tubío Martín Ninguno Boiro    10:23 4:09 Alevín 15 2

16    594 Samuel Fernández Leal Corbelo Team Sanxenxo    10:26 4:10 Alevín 16 3

17    653 Lucas Pena Carracedo Millaraio Bertamiráns    10:28 4:11 Benxamín 17 2

18    508 Alejandra Domínguez Martís Ninguno Pobra Do Caramiñal    10:29 4:11 Cadete 1 1

19    625 Manuel Mariño Romero Ninguno Boiro    10:30 4:12 Alevín 18 4

20    562 Zulfa Muiño Vilela Millaraio Portomouro-val Do Du    10:31 4:12 Infantil 2 1

21    543 Kike Martinez Vieites Ninguno Ames    10:31 4:12 Infantil 19 5

22    538 Nicolás Silva Triñanes Ninguno Boiro    10:33 4:13 Infantil 20 6

23    524 Iago Alcalde Ordoñez Ninguno Rianxo    10:34 4:14 Infantil 21 7

24    539 Carolina Abuin Rodríguez Atletismo +9 Moraña Rianxo    10:35 4:14 Infantil 3 2

25    692 Valeria Batire Guridi Diéguez Atletismo Millaraio Santiago    10:38 4:15 Alevín 4 1

26    642 Marcos Acha Hermo Ninguno Boiro    10:47 4:19 Benxamín 22 3

27    672 Lucas Vazquez Abuin Sd Barbantia Roda Boiro    10:52 4:20 Benxamín 23 4

28    618 Carmen Aguiño Guío Team Corbelo Villalonga -sanxenxo    11:02 4:25 Alevín 5 2



CLASIFICACIÓN CARREIRA ESCOLARES
PTO DOR NOMBRE APELLIDOS CLUB LOCALIDAD T.OFICIAL RITMO CATEGORÍA P.SEX P.CAT

29    593 Daniel Fernández Leal Corbelo Team Sanxenxo    11:04 4:25 Alevín 24 5

30    518 Alba Martínez Parada Natación Riveira Riveira    11:07 4:27 Cadete 6 2

31    668 Martin Gonzanlez Boo Ninguno A Pobra    11:11 4:28 Benxamín 25 5

32    651 Guillermo Torrado Bello Barbantia Roda Boiro    11:13 4:29 Benxamín 26 6

33    522 Jason Sánchez Tubio Ninguno Boiro    11:16 4:30 Cadete 27 9

34    607 Alba Perez Treus Aad Barbanza A Pobra    11:18 4:31 Alevín 7 3

35    605 Violeta Rodriguez Garcia Aad Barbanza A Pobra    11:18 4:31 Alevín 8 4

36    516 Abel González Somoza Fermin Gonzalez Triñanes Boiro    11:18 4:31 Cadete 28 10

37    584 Antonio Campaña Ordóñez Ninguno Rianxo    11:26 4:34 Alevín 29 6

38    552 Carolina Vila Rivas Barbantia Roda Boiro    11:28 4:35 Infantil 9 3

39    507 Javier Hermo Rivas Ninguno Boiro    11:31 4:36 Cadete 30 11

40    558 Manuel Lorenzo Ozores Ninguno Boiro    11:31 4:37 Infantil 31 8

41    640 Mateo Silva Suarez Ninguno Boiro    11:33 4:37 Benxamín 32 7

42    601 Yago Insua Vila Aad Barbanza A Pobra    11:35 4:38 Alevín 33 7

43    542 Rita Sánchez Dosil Ninguno Boiro    11:36 4:38 Infantil 10 4

44    501 Gaizka Gomez Casado Atlética  a Silva Sigüeiro-oroso    11:39 4:39 Cadete 34 12

45    674 Telmo Del Río Dominguez 3&run By Pedro Nimo Porto Do Son    11:39 4:40 Benxamín 35 8

46    549 Alba Miron Sampedro Aad Barbanza A Pobra    11:40 4:40 Infantil 11 5

47    621 Raúl Alonso García Ninguno Boiro    11:42 4:41 Alevín 36 8

48    596 Clara Fernandez Insua Aad Barbanza A Pobra    11:43 4:41 Alevín 12 5

49    694 Adrián Conesa Hermo Cabo de Cruz    11:44 4:41 37 9

50    669 Lorena Saborido Lampon Aad Barbanza A Pobra    11:45 4:41 Benxamín 13 1

51    523 Alvaro Fernández Freire Ninguno Boiro    11:46 4:42 Cadete 38 13

52    666 María López Franco Club Natación Riveira Caamaño (porto Do So    11:46 4:42 Benxamín 14 2

53    597 Antia Alcalde Lojo Aad Barbanza A Pobra    11:47 4:43 Alevín 15 6

54    664 Hugo Castro Pais Ninguno Noia    11:52 4:45 Benxamín 39 9

55    698 Breixo  Fajardo Costas Boiro    11:52 4:45 40 10

56    575 Paula Novo Saborido Ninguno Boiro    11:52 4:45 Alevín 16 7



CLASIFICACIÓN CARREIRA ESCOLARES
PTO DOR NOMBRE APELLIDOS CLUB LOCALIDAD T.OFICIAL RITMO CATEGORÍA P.SEX P.CAT

57    695 Ismael Albela Silva Boiro    11:54 4:45 41 10

58    561 Rafael Fernández Chitrawati Ninguno Boiro    11:59 4:47 Infantil 42 9

59    696 Kevin Collazo Lojo Boiro    11:59 4:47 43 11

60    688 Borja Fungueiriño García Ninguno Boiro    12:02 4:48 Benxamín 44 11

61    592 Alicia Viturro Rodriguez Ninguno Boiro    12:02 4:49 Alevín 17 8

62    578 Mariña Rey Miguens Sar-vermú Petroni Padron    12:05 4:50 Alevín 18 9

63    600 Paula Laiño Rodriguez Aad Barbanza A Pobra    12:06 4:50 Alevín 19 10

64    545 Briana Andreea Turcan Ninguno Boiro    12:08 4:51 Infantil 20 6

65    603 Andrea Dominguez Garcia Aad Barbanza A Pobra    12:10 4:52 Alevín 21 11

66    564 Eneritz Gomez Casado Atlética  a Silva Oroso    12:22 4:56 Alevín 22 12

67    673 Daniel Martinez  garcia Ninguno Boiro    12:24 4:57 Benxamín 45 12

68    635 Lucas Fungueiriño Rial Ninguno Rianxo    12:24 4:58 Benxamín 46 13

69    510 Marta Santamaria Vila Club Piragüismo Rias Baixas Boiro    12:26 4:58 Cadete 23 3

70    646 Xoana Méndez González Atletismo Barbanza Boiro    12:26 4:58 Benxamín 24 3

71    697 Xairo Tanoira Costas Santiago    12:28 4:59 47 12

72    571 Sara Rodriguez Nine Ninguno Boiro    12:35 5:02 Alevín 25 13

73    536 Laura Castro Cerqueiras Barbantia Boiro    12:38 5:03 Infantil 26 7

74    634 Nicolas Muñiz Matalobos S.D. Barbantia Roda Boiro    12:41 5:04 Benxamín 48 14

75    512 Lia Cajaraville Lojo Santiago Cajaraville Cajaraville Cardama Boiro    12:42 5:04 Cadete 27 4

76    531 Angela Acha Hermo Ninguno Boiro    12:43 5:05 Infantil 28 8

77    530 Iria Vázquez Hermo Ninguno Boiro    12:45 5:06 Infantil 29 9

78    602 Erea Castelo Martinez Aad Barbanza A Pobra    12:51 5:08 Alevín 30 14

79    626 Antón Sousa Toucedo Ninguno Boiro    12:53 5:09 Alevín 49 13

80    659 Adrián Rey García Ninguno Noia    12:53 5:09 Benxamín 50 15

81    548 Alba Lojo Outeiral Ninguno Boiro    12:53 5:09 Infantil 31 10

82    680 Mencía Somoza Rodríguez Ninguno Boiro    12:54 5:09 Benxamín 32 4

83    547 Paula Lojo Outeiral Ninguno Boiro    12:55 5:10 Infantil 33 11

84    643 Iker Vazquez Alves S.D.Barbantia Roda Boiro    13:06 5:14 Benxamín 51 16
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85    683 Xoán Trasbach Núñez Ninguno Boiro    13:13 5:17 Benxamín 52 17

86    623 Ulises Mariño Romero Ninguno Boiro    13:17 5:19 Alevín 53 14

87    627 Nerea Fungueiriño García Ninguno Boiro    13:17 5:19 Alevín 34 15

88    590 Gabriel Pérez Feijóo Ninguno Boiro    13:17 5:19 Alevín 54 15

89    662 Lucía León Alonso Ninguno Boiro    13:18 5:19 Benxamín 35 5

90    587 Anxo Pedrouzo Armental Ninguno Boiro    13:20 5:20 Alevín 55 16

91    572 Rafa Fernández López Ninguno Boiro    13:20 5:20 Alevín 56 17

92    658 Rubén García Sánchez Ninguno Boiro    13:29 5:24 Benxamín 57 18

93    555 Aitana Lojo Romero Sd Barbantia Roda Boiro    13:33 5:25 Infantil 36 12

94    528 Sofia Vilarnovo Suarez Barbantia Roda Boiro    13:36 5:26 Infantil 37 13

95    679 Mateo Blanco Castaño Ninguno Boiro    13:37 5:27 Benxamín 58 19

96    682 Sabela Rial Rego Ninguno Boiro    13:39 5:27 Benxamín 38 6

97    582 Alberto Abuín Riveiro Ninguno Boiro    13:40 5:28 Alevín 59 18

98    660 Olivia Sobrido Buceta Ninguno Boiro    13:41 5:28 Benxamín 39 7

99    617 Paula Vázquez Romero Ninguno Boiro    13:41 5:28 Alevín 40 16

100    604 Martin Paz Alfonso Aad Barbanza A Pobra    13:43 5:29 Alevín 60 19

101    631 Lara Ozores Chouza Ninguno Boiro    13:53 5:33 Alevín 41 17

102    639 Ares Castro Gomez Ninguno Boiro    13:54 5:33 Benxamín 61 20

103    645 Hugo Vila Gonzalez Ninguno Boiro    13:54 5:34 Benxamín 62 21

104    569 Noelia Vilarnovo Suarez Barbantia Roda Boiro    13:58 5:35 Alevín 42 18

105    589 Maria Muñiz Alonso Sonia Alonso Outeiral Boiro    14:06 5:38 Alevín 43 19

106    610 Oscar Fernández Da Palma Ninguno Boiro    14:09 5:39 Alevín 63 20

107    648 Berto Hermo Calo Ninguno Boiro    14:10 5:40 Benxamín 64 22

108    637 Izan Piñeiro Hermo Ninguno Boiro    14:11 5:40 Benxamín 65 23

109    563 Hugo Alcalde Sieira Rianxo Rianxo    14:11 5:41 Alevín 66 21

110    573 Alicia Somoza Rodriguez Ninguno Boiro    14:16 5:42 Alevín 44 20

111    614 Diego Blanco Martinez Ninguno La Coruña    14:20 5:44 Alevín 67 22

112    612 Carla Fernandez Rivas Ninguno Boiro    14:22 5:45 Alevín 45 21
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113    567 Alvaro Romero Figueira Ninguno Rianxo    14:34 5:49 Alevín 68 23

114    641 Alba Sanchez Conde Ninguno Bertamirans    14:35 5:50 Benxamín 46 8

115    581 Hugo Vazquez Chao Ninguno Boiro    14:36 5:50 Alevín 69 24

116    514 Sara Martínez Lorenzo Ninguno Boiro    14:46 5:54 Cadete 47 5

117    644 Andrea Gonzalez Ourille Sd Barbantia Roda Boiro    14:48 5:55 Benxamín 48 9

118    693 Leire Conesa Hermo Cabo de Cruz    14:48 5:55 49 10

119    580 Raúl Piñeiro Yáñez Ninguno Boiro    14:49 5:55 Alevín 70 25

120    678 Antía Pérez Yáñez Ninguno Boiro    14:58 5:59 Benxamín 50 11

121    657 Gabriela Piñeiro García Ninguno Boiro    15:01 6:00 Benxamín 51 12

122    574 Marta Vazquez Muñiz Ninguno Boiro    15:29 6:12 Alevín 52 22

123    661 Nicolás Lampón Moure Ninguno Boiro    15:53 6:21 Benxamín 71 24

124    577 Manuel Pérez Lorenzo Ninguno Boiro    16:00 6:24 Alevín 72 26

125    677 Andrea Oliveira Lorenzo Ninguno Boiro    16:03 6:25 Benxamín 53 13

126    685 Iago Campo Figueira Ninguno Boiro    16:04 6:25 Benxamín 73 25

127    630 Inés Outeiral Pose Ninguno Boiro    16:05 6:26 Alevín 54 23

128    649 Celia Pérez Lorenzo Ninguno Boiro    16:14 6:30 Benxamín 55 14

129    616 Dario Triñanes Perez Ninguno Boiro    16:20 6:32 Alevín 74 27

130    624 Miguel Teixeira Campaña Ninguno Boiro    16:46 6:42 Alevín 75 28

131    914 Matias Torrado Ballesteros Boiro    17:16 6:54 76 26

132    681 Andrés Alonso Fernández Ninguno Boiro    17:38 7:03 Benxamín 77 27

133    686 Pablo Sendón Herbojo Ninguno Boiro    17:48 7:07 Benxamín 78 28

134    615 Daniel Blanco Martinez Ninguno Boiro    17:48 7:07 Alevín 79 29

135    638 Rihanna Coto Muñiz Ninguno Boiro    18:22 7:21 Benxamín 56 15

136    647 Hugo Lustres García Ninguno Boiro    19:00 7:35 Benxamín 80 29

137    656 Lucas Carmona Pazos Ninguno Boiro    19:04 7:37 Benxamín 81 30

138    655 Roque Carmona Pazos Ninguno Boiro    19:04 7:37 Benxamín 82 31

139    527 Miguel Castaño Gonzalez Ninguno Boiro    42:25 16:58 Infantil 83 10
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